
STAGE • PEINTURE ADULTES 

TROIS POCHADES

5, 6 & 7 JUILLET 2023* • 9h30-12h30 • JULIETTE JUNE

 Intervenante 

 Juliette June • Plasticienne (dessin, peinture, performance, poésie).
 Licence de Lettres Modernes La Sorbonne, BA (Hons) St Martins School of Arts.

Objectifs 

• Réaliser une pochade à l’acrylique sur le motif : une esquisse peinte qui capte l’essentiel du paysage

• Apprendre à faire des choix rapides : couleur du fond, des ombres et les lumières, cadrage, écoute

de ses sensations, de la météo, priorité de tel ou tel élément sur la toile

JOUR 1 = 1ère pochade Au plus proche de la LUMIÈRE, attention particulière à la PALETTE

JOUR 2 = 2ème pochade Au plus proche de l’ESPACE, on travaille la COMPOSITION et le SUJET

JOUR 3 = 3ème pochade Au plus proche de la MATIÈRE, on joue avec la PEINTURE (choix, repentir,  

vocabulaire pictural, zones silencieuses, aplat, lignes, transparence, opacité)

Horaires et lieu

Mer 5, jeu 6 & ven 7 juillet 2023* • 9h30-12h30 • Rdv sur la jetée de Saint-Jean-de-Luz à déterminer en 

    fonction de la météo (sous la pergola si pluie ou canicule)

* On peut venir à une, deux ou trois matinées au choix

Matériel à apporter

Tubes de peinture acrylique : rouge, bleu, jaune primaires, terre d’ombre, ocre jaune, blanc titane, noir +  1

couteau à peindre + pinceaux (fins, moyens et spalter) + 3 supports (au choix toile, papier 300g ou carton)

+ 1 palette + 1 pot d’eau + fusain ou crayon aquarelle + 1 chevalet portatif + 1 tabouret si on veut

Public + 16 ans. Tous niveaux. 3 personnes minimum. 

Prix  36€ la matinée / 100€ les trois

Inscriptions  nouvellejune@gmail.com • 06 26 62 78 73


